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Et si votre entreprise était en bonne santé ...

L'humain est le premier moteur de toute organisation. NBC Formation intervient à vos côtés pour redonner du

souffle, de l'organisation et de la cohésion à vos équipes, du terrain au comité de direction.

✦ Notre approche

▮ Sur-mesure

Chaque intervention part d'un

diagnostic de vos besoins réels.

Pas de formation prêt-à-porter.

▮ Humaine

Des sessions vivantes et

concrètes, qui créent de la

confiance et des liens durables

dans les équipes.

▮ Finançable

Organisme certifié Qualiopi : nos

formations sont éligibles au

financement par votre OPCO.

1 Nos domaines d'intervention

▮ Leadership & management ▮ QVT & prévention des risques

▮ Cohésion & intelligence émotionnelle ▮ Organisation & méthodes

▮ Automatisation & intelligence artificielle ▮ Sécurité & conformité réglementaire

Leadership authentique et posture managériale›

Management de proximité›

Gestion constructive des conflits›

Coaching de dirigeants et de cadres›

Prévention du burn-out et de la charge mentale›

Gestion du stress et régulation émotionnelle›

Harcèlement moral, sexuel et agissements sexistes›

Diagnostic QVT et plan d'action (DUERP)›

Confiance et dynamique collective›

Communication interpersonnelle›

Conscience de soi, empathie, régulation›

Ateliers santé émotionnelle et performance›

Gestion du temps et des priorités›

Clarification des rôles et responsabilités›

Structuration des processus internes›

Équilibre vie professionnelle et personnelle›

Intégrer l'IA dans le management sans perdre l'humain›

Automatiser les tâches administratives›

Formation-action sur les cas d'usage de votre métier›

Outils concrets pour dirigeants et cadres›

Sécurité incendie, évacuation et prévention›

Formations techniques SSIAP›

Prévention des risques professionnels›

Mise en conformité et suivi réglementaire›

Certifié Qualiopi Éligible financement OPCO Interventions dans toute la France
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2 HUMAN PULSE, notre solution phare

N O U V E A U  ·  S O L U T I O N  D I G I TA L E  N B C

Écouter vos équipes pour mieux les accompagner

HUMAN PULSE mesure chaque mois, par sondage anonyme, le vécu réel de vos équipes : bien-être, cohésion,

management, reconnaissance. La direction reçoit un baromètre clair, et le plan de formation cible les vrais

besoins du terrain.

1 · Vos équipes s'expriment 2 · La direction pilote 3 · On agit ensemble

3 Pourquoi NBC Formation

▮ Une expertise terrain

Plus de dix ans

d'accompagnement des dirigeants,

des équipes et des organisations,

avec une exigence : des résultats

visibles au quotidien.

▮ Une équipe
pluridisciplinaire

Experts en management, coachs

en neurosciences, spécialistes de

la prévention, de la sécurité et de

l'organisation.

▮ Un ancrage national

Basés à Nice, Montpellier et Paris,

nous intervenons dans toute la

France, au rythme de vos services.

10 ans
d'accompagnement des dirigeants et

des équipes

100 %
de stagiaires satisfaits

3 villes
Nice, Montpellier, Paris · interventions

dans toute la France

4 Passons à l'action

Rencontrons-nous pour un diagnostic de vos besoins

Nara De Paula, Fondatrice

+33 6 20 56 23 08 · nara@nbcformation.fr

www.nbcformation.com · Siège social : Nice

PRENDRE RENDEZ-VOUS

Et si votre entreprise était en bonne santé ?

Sondage anonyme, accessible

sur mobile, agrégé par service.

Un baromètre mensuel : état de

chaque équipe, tendances,

alertes.

Un plan de formation ciblé,

éligible au financement OPCO.

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : actions de formation.
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